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¿Cuando lavarse
las manos?
cinco momentos de cuidado
mil razones de salud

Antes
del contacto
con el paciente1

Después del riesgo
de exposición a �uidos
corporales

3

Después del
contacto con el
entorno del paciente5

Después
del contacto
con el paciente4

Antes de cualquier
procedimiento séptico

2
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